Bertine Koens

Werken met mensen heeft op mij het effect van een toverspreuk. Of dat nu gezonde mensen zijn of
mensen met een hulpvraag op psychisch vlak. Hierin ligt de passie van alles wat ik doe. De scheidslijn
tussen privé en zakelijk houd ik daarom bewust erg smal. Dat komt bijvoorbeeld tot uiting in mijn
werk als creatief therapeut. Zowel binnen mijn praktijk aan huis als bij de GGZ creéer ik een eigen
sfeer, die ik gemakkelijk voor mezelf en in samenwerking met anderen steeds opnieuw kan
inkleuren. Dit stelt mij in staat heel effectief en herstelgericht te werken; als therapeut bepaal ik niet
wat goed voor iemand is, maar bewerkstellig ik veranderingen die aansluiten bij de behoefte van de
cliénten. Alleen op die manier bereik je mijns inziens slagkracht met therapie.’



